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RESUMEN

Con el Auditorio del Departamento de Ciencias Sociales de la UNLu colmado, como el
primer evento presencial luego de los meses de pandemia, el 27 de mayo pasado en el
marco del Semanario optativo de la carrera de trabajo social “Los sujetos y sus consumos:
una mirada critica”, en la sede Lujan de la Universidad, del equipo “Amalgama”
encabezado por el Lic. Daniel Mino Vargas, la “Jornada de reflexiéon y debate sobre
procesos de naturalizacién, tolerancia y estigmas sobre los consumos. Alternativas en
politicas publicas”. Se realizaron dos mesas con la participacion personas con amplios
curriculos dedicados desde hace afos a la tematica del consumo problematico de sustancias
psicoactivas, 0 que, por su experiencia, estan en condiciones de aportar conocimientos al
respecto. La primera se refirio a la “Naturalizacion, tolerancias y estigmas” y la segunda a

las “Politicas publicas ante las drogas”.
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DAY OF REFLECTION AND DEBATE ON PROCESSES OF NATURALIZATION,
TOLERANCE AND STIGMAS ON CONSUMPTION. ALTERNATIVES IN PUBLIC
POLICIES

ABSTRACT

With the Auditorium of the Department of Social Sciences of the UNLu crowded, as the
first face-to-face event after the months of pandemic, on May 27 last in the framework of
the optional Weekly of the social work career "The subjects and their consumption: a
critical look”, was held in the classroom of the Department of Social Sciences at the Lujan
headquarters of the University, of the “Amalgama” team headed by Lic. Daniel Mifio
Vargas, the “Day of reflection and debate on processes of naturalization, tolerance and
stigmas about consumption. Alternatives in public policies”. Two roundtables were held
with the participation of people with extensive CVs dedicated for years to the issue of
problematic use of psychoactive substances, or who, due to their experience, are in a
position to contribute knowledge in this regard. The first referred to "Naturalization,

tolerances and stigmas™ and the second to "Public policies on drugs".
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El 27 de mayo pasado en el marco del Semanario optativo de la carrera de trabajo social
“Los sujetos y sus consumos: una mirada critica”, se realiz6 en el Auditorio colmado del
Departamento de Ciencias Sociales, en la sede Lujan de la Universidad, el primer evento
presencial luego de los meses de pandemia, organizado por el equipo “Amalgama” del
Seminario, encabezado por el Lic. Daniel Mifio Vargas, la “Jornada de reflexion y debate
sobre procesos de naturalizacion, tolerancia y estigmas sobre los consumos. Alternativas en

politicas publicas”, desde las 15:00 hasta las 20:00hs.

La Técnica Lorena Acufia, integrante de “Amalgama”, oficidé de locutora y abrio el
encuentro. Al Lic. Mifio Vargas, dio la bienvenida, agradecio la presencia mayoritaria de
alumnos y alumnas, y a las y los expositores. Fue acompafiado por la Magister Fabiana
Carlis, Vicedecana, dio sus palabras como disparador: “pensaba en la potencia de estas
jornadas, pero también en todos nosotros como consumidores, porque es una problematica
que esta en todas las familias, en los barrios, y en cada uno de nosotros y nosotras. No se
trata de sustancias, sino de sujetos que estan insertos en instituciones como ésta u otras, y
que requiere de una mirada comprometida y sostenida en el tiempo desde las politicas
publicas, para dejar de pensar que este es un problema de algunos, de “sujetos sujetados”
por estereotipos, estigmas, culpabilizacion, empezando a ver otras dimensiones de esa
realidad que aparecen en esa foto como aspectos negativos, pero esos mismos sujetos estan
llenos de deseos, busquedas, intereses, desafios, y como nos cuesta encontrar esa otra cara

que no se ve”.

Luego se realizaron dos mesas. En la primera, “Naturalizacion, tolerancias y estigmas”, el
Lic. Ricardo Iufe, del grupo del Seminario, sintetiz6 que “las dos mesas estan atravesadas
por los consumos problematicos de sustancias psicoactivas y por los no problematicos,
unidos a los derechos humanos. De lo que tenemos que hablar sin los lazos que no nos

dejan pensar libremente, desnaturalizando, desestigamatizando y deconstruyendo”.

© MINO VARGAS, D. y IUFE, R.

www.redsocialesunlu.net

82


http://www.redsocialesunlu.net/

MINO VARGAS, Daniel y TUFE, Ricardo (2023). Jornada de reflexiéon y debate sobre
procesos de naturalizacion, tolerancia y estigmas sobre los consumos. Alternativas en politicas
publicas. Red Sociales, Revista del Departamento de Ciencias Sociales, 10(2), 80-80.

El Lic. Pablo Fillippi se centrd en una mirada desde la educacion fisica, su profesion que ha
unido al consumo problematico de sustancias: “algo no estamos haciendo bien, esta
faltando, en el dmbito del deporte se deben revisar cuestiones, desde un espacio que se
pretende preventivo y normativo, naturalizamos y contribuimos para replicar lo negativo.
Deberia “abrazar”, captar, acompanar a los pibes y a las pibas, pero se decide que se vayan
de estos espacios, estigmatizando, cuando tal vez sea el Unico punto de encuentro con el
mundo adulto cuando no funciona la comunicacion en la familia, si la escuela es rigida, es
el club, el ambito deportivo, el Unico espacio que genere una posibilidad de didlogo y se

debe construir para que ocurra”.

La Lic. Maria Pia Pawlowicz, docente universitaria e investigadora, partio del concepto:
“produccion de salud”, como una idea para “buscar lo potente, donde la produccion es
poder retomar ahi donde hay vinculos y practicas que generan transformaciones. Desde
esos “hilitos” que se estdn produciendo poder seguir trabajando para intervenir donde las
normas sociales alrededor de los consumos sirven como regulaciones”. Se refirid al estudio
sobre embarazadas y puérperas que se sintieron discriminadas en las instituciones de salud
por ser consumidoras de sustancias, “las expectativas de género y la falta de tratamiento por
su posicién social condicionan a las mujeres para el ocultamiento, el despliegue de
estrategias de autoatencion y escasos reconocimientos de los autocuidados individuales o
colectivos. Resulta urgente incluir la perspectiva de género y la reduccion de dafios que

reconozca la complejidad de los consumos y su trama situacional”.

Para finalizar el Dr. Walter Giribuela, investigador y docente de la UNLu. sefialé que el
estigma ‘“no se construye sobre cualquier consumo sino sobre algunos, ni con todos/as
los/as consumidores/as, sino sobre algunas/os, en la interseccionalidad de clase, género y
edad. El lenguaje juega un rol fundamental como forma denigrante de ser nominado con
insultos identitarios que hieren y tiene un lugar para no establecer el estigma y hacer
visible”. Se pregunta “;qué y como entran los temas en la universidad? por la puerta de

adelante algunos y otros por la cerradura de la puerta del costado (...) en la academia,

© MINO VARGAS, D. y IUFE, R.

www.redsocialesunlu.net

83


http://www.redsocialesunlu.net/

MINO VARGAS, Daniel y TUFE, Ricardo (2023). Jornada de reflexiéon y debate sobre
procesos de naturalizacion, tolerancia y estigmas sobre los consumos. Alternativas en politicas
publicas. Red Sociales, Revista del Departamento de Ciencias Sociales, 10(2), 80-80.

tenemos temas de primera instalados, y los de segunda siempre presentes pero que gquedan
de lado, la decision de politica académica debe incluir temas como los consumos

problematicos de sustancias”.

En la segunda mesa: “Politicas publicas ante las drogas”, la Lic. Marian Stancanelli, jefa de
division de Trabajo Social del Departamento de Ciencias Sociales, saludé al equipo
organizador e introdujo a los/as expositores/as. Destaco sobre la “necesidad de la busqueda
de formacion, herramientas y fundamentos en las distintas tematicas que atraviesan la
intervencion profesional, y esta es una de las teméticas que nos atraviesan, necesitamos
generar mayores articulaciones, politicas publicas con mas fundamentos, y estos espacios

contribuyen”.

El Lic. Alberto Calabrese, sociologo, especialista en el tema, se refirié al poque de las
sustancias prohibidas, a los negocios, el control social y los nimeros reales del problema de
la OMS. Dird que “hay una sustancia de uso cotidiano que tiene mayor incidencia numérica
y de proyeccion como problema que todas las drogas prohibidas sumadas: el alcohol. La
OMS le dedica un capitulo, pero no tiene el efecto subjetivo como las sustancias
prohibidas”. Sefalé que es un tema “inherente al origen imperial de los EE UU que
necesitd tener asegurados los enemigos internos para el control social, primero hacia dentro
y luego hacia fuera en los paises mediante la firma de acuerdos para el trabajo conjunto
contra el trafico ilicito de sustancias para discriminar regiones, naciones, poblaciones y
personas, en ese orden (...) La prohibicion es el gran negocio, la cuarta parte de la
economia mundial del narcotrafico (...) en el marco de la sociedad de consumo aun para
los pobres existe, y las sustancias se asumen como aceptables, es bueno incorporarlas
porque representan al consumo en general. Hay una identificacion positiva”. Para finalizar,
dird que “tenemos que construir sentidos nuevos, se obra como si estuviésemos bien y que

quienes consumen sustancias destruyen ese orden, sin ir a las causas”.

La Lic. Graciela Touzé, Trabajadora Social, de la Asociacién civil Intercambios,

especialista en reduccion de dafos, sefialé que “nuestro principal foco es la busqueda y la

© MINO VARGAS, D. y IUFE, R.

www.redsocialesunlu.net

84


http://www.redsocialesunlu.net/

MINO VARGAS, Daniel y TUFE, Ricardo (2023). Jornada de reflexiéon y debate sobre
procesos de naturalizacion, tolerancia y estigmas sobre los consumos. Alternativas en politicas
publicas. Red Sociales, Revista del Departamento de Ciencias Sociales, 10(2), 80-80.

defensa de los derechos de aquellos con quienes estamos trabajando, sin ejercer situaciones
de control, tutelares y punitivas. Con los consumos se ve con claridad”. Es una practica
antigua de la humanidad que se manifiesta en formas diferentes, con diversos significados,
tiene su particularidad desde hace menos de un siglo con su prohibicion con “el
entrecruzamiento entre dos l6gicas en interseccion, la penal del castigo y la sanitaria de la
cura, operando paraddjicamente en forma conjunta, que complica nuestra intervencion”.
Agregara que “el encarcelamiento afecta mas a las mujeres, a las mas pobres”. Destaco que
en 2010 “algunos presidentes abrieron un signo de interrogacion respecto de si estard bien
lo que estamos haciendo en materia de politicas de drogas, pero después resurgié en la
region un proceso de derechizacion y retroceso, con una opinién publica que avala
moldeada por los medios de comunicacion, presionada por situaciones de seguridad en los
territorios donde el prejuicio es funcional a los poderosos. En este momento paradojal se da
la regulacion del cannabis, para ir desmontando la logica de la prohibicion. (...)

necesitamos poder entender para abordar y actuar”.

Para cerrar el Dr. Alberto Trimboli, especialista en salud mental y sobre consumo
problematico de sustancias, sefiald que “los objetivos que deberian tener las politicas
publicas respecto al consumo problematico de sustancias es poder eliminar las barreras en
el sistema de salud, asi como las sociales y culturales que siendo profesionales repetimos en
nuestro actuar, ya que como todo acto es politico y tiene un significado, las palabras tienen
significados que van construyendo un “sentido comun”, una idea que se nos impone sin
siquiera nos demos cuenta”. Luego dira que “es muy dificil que una persona con problemas
de consumo de sustancias consiga un turno en un hospital, y mas dificil sea internado por
eso, dirdn que se necesitan lugares separados (...) se debe hablar con los/as alumnos/as,
después se reciben y es tarde”. Finaliz6 tratando los cuestionamientos de la ley de salud
mental, “frente a un descontrol asociado al consumo problematico de sustancias, se dice “la
ley de salud mental tiene la culpa”, “no permite internar”, “hay que cambiarla”, “se necesita
una ley especifica para las drogas”, sin embargo, antes de esta ley el que “mandaba” y

dirigia todo era un psiquiatra, se ha simplificado la internacion la pueden firmar dos
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profesionales de un equipo de salud y luego comunicar al juzgado para ver si se cumplen
con los resguardos correspondientes (...) se debe garantizar que las adicciones sean
atendidas en los hospitales y en los centros de salud, pero faya es en su falta de

implementacion”.

Luego de un intercambio de comentarios y preguntas, para el cierre el Lic. Mifio Vargas y
la Vicedecana, Magister Fabiana Carlis realizaron el cierre de la jornada sintetizando los

principales lineamientos expuestos y saludando a los y las concurrentes.
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